LA X PARRETA

ARROCERIA + SHOWCOOKING

CARTA OTONO - INVIERNO
SI, ESTOY EN LA PARRA, Y LA MAR DE A GUSTO
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PARA IR ABRIENDO BOCA

Capresse de la “mia mamma” .........cccceevvveerivenicnerrenssnnns 16€

Tomate Rosa eco de Benicarld, rucula, queso burrata, reducciéon de
Cherry, emulsidon de mostaza, aceitunas de Kalamata,
albahacay nueces.

Ensaladilla templada y ahumada................ccccuueeune... 18,50€

Carpaccio de gambodn, nuestra salsa cocctel, encurtidos caseros,
mayonesa de kimchi y tierra de oliva negra.

Brioche y atlin.......ceiiiviiveeriicisnnnnicsssnennnnnee 12,50€ (2 uni.)

Tartar de atun rojo semicurado, mayonesa japonesa, mayonesa de
wasabi, yema de huevo curada en soja y jengibre y todo en un pan
brioche tostado

(1= Y- ] 1T - T 12,50€ (2 uni.)

Torrija salada, crema agria, sardina ahumada, salsa al olivo,
gel de tomate y flambeada en mesa.

Gambas rojas al aJillo........ccoeeiiiiveeriiniinneiiiiinneniininnee 20€
Gambas rojas con curry suave thai, mango, lima y menta.

Pulpo al grill..........ueeiiiiiiiieeiiietccccneeeeceececcaee 20€

Con patata mortero, allioli de ajo asado, y suquet
de la playa “La Parreta”.

HUEVO @ B5°......ccccuttnnerrrtitiiiicinnnnneneeeeeesccssnnnnneneeeeennes 15,50 €
Con parmentier trufada, anguila ahumada, guanciale, y setas.

Calamar tempurizado ...........ccceeeiiiiiivneeeeniiiccisssssnnnees 16,50€
Con salsa romesco y mayonesa japonesa.

Huevos rotos de Bogavante.............ccceeeeeviiicnneeeenencccnnne 23€
Patatas, huevo, reduccién de sus cabezas y aceite de chipotle.

Tellinas “La Parreta”.....cceeeeeereeeeeneeeeceenceenecrnecssnncnnnes 14,50€

Con nuestra salsa homenaje a nuestra playa La Parreta
y nuestro mar Mediterraneo.

Bufiuelos de bacalao cremosos...............ccceeeuuueennene. 3€/uni.
Con emulsion de soja y miel y sésamo tostado.

Croquetas de pato Pekin...........cccceevvuueerrcinrnernncnnee 3,50€/uni.
Pato asado estilo Pekin, edamames y salsa hoisin.
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ARROZ DE PESCADO Y MARISCO

Arroz meloso de bogavante............cccceeeeiiircnneenniiieccnnnnne

T LTV I L= - o 23€
Bogavante y sepia

Arroz del seforet ........ccuvvveviiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiinneeneeeeeeeeeenenen 19€
Rape, gambodn, sepia y mejillones.

ArrOZ “La Parreta ....eeeeeieieeireceeneencreceessessessesncsnssessensenses 20€

Langostinos de Benicarld, almejas, sepia, cigalas
y bisqué de gambas rojas.

Arroz de pulpo.......ueeeeeiiiiiiiieeeeectecccceeeeee e 21€
Con allioli negro y ortigas de mar.

FA g 02 4 =) - o N 18€

Bacalao confitado a baja temperatura, gamba roja, un toque de
leche de coco.

Arroz rojo de carabineros............ccccceevvivcnnneennriicccnnn. P.S.M.

ARROZ DE CARNE

Arroz de Pato........eeeeiiiiiiiiiineeeeninicccceneeee e 20€
Magret de pato, salsa Hoishin, cebolla caramelizada.

Arroz de secreto ibErico.......ccccoovveriiviircneerinnissneenicsssnnenes 19€
Trompeta negra, crema de coliflor y curry suave.

Arroz de T-BONE..........cccoovvuerriiiinnnrricissnneeeccsnneeecccssnneeees 21€
El mejor corte con solomillo y entrecot de vaca madurada.

*

Racion minima: 2 personas. Mesa completa.

Mdximo 2 arroces distintos por mesa, segun disponibilidad. Consultar al servicio.
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PARA LOS CARNIVOROS @

Costilla de vaca Black Angus ...........euuueeeeriieecciiccnnnnns 18,50€

Cocinada a la baja temperatura, lacada
con salsa barbacoa coreana.

Pierna de COrdero ......irnireeiieeirecreeernenseesnesnnnns 19,50€

Jarrete cocinado a baja temperatura en su jugo con miel y romero,
pure de patata y gorgonzola y gel de pimiento del padron.

Presa IbEriCa.......ccoveiiiiiineiiiiieeinicneennccneessessaneenes 21€
Al grill, parmentier de seta shitake y pico de gallo.

f\o xe, que ba!

HA MORDIDO EL ANZUELO

00T VT T- TR 18,50€
Vichyssoise, verduritas vapor y AOVE.
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Confitado a baja temperatura, titaina Valenciana,
Vitelo Tonato de anguila ahumada, alcaparras y guisantes.

Pescado del dia......ccccccerieiineiiinnisnenriciissneniessnnessssssnnns P.S.M
Nuestro personal de sala les informara.
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LOS “EDICION LIMITADA"

« Tataki de solomillo ......cccceeeeeeiiiiiiiiiinrnneeeeniiececscnccnnnnens 21€
Portobello al ajillo, chips de patata violeta y crema de calabaza, naranjay
jengibre

o Puerro confitado........cccoomeeeriiiiiiiiinnccnnneeeneieccssnnen 12,50€

Salsa Holandesa de miso, ajillo de seta shiitake,
almendra caramelizada y pesto de pistachos.

B =TT - N 12,50€
Salsa de naranja sanguina, gel de eneldo y mantequilla ahumada

- Bastones de berenjena.............ccccoeevinununenniiiiiiiinnnnee. 10,50€
Con ajonesa de soja y miel.

* Croquetas de queso de cabra y cecina del Maestrazgo .....3,50€
Cebolla caramelizada, queso de cabra y cecina del Maestrazgo.

S CT- ] 1113 1=] - PR P.S.M

Ala andaluza, ajonesa de citricos, salsa coctel “La Parreta”, aceite de
brasa de limonero, limay cilantro.

ARROCES
« Arroz meloso de carrillera de ternera estofada............ 19€
Con setas y calabaza confitada.

Arroz de Tataki de atlin rojo.........ccceeeveueerieiicneericsscnnennes 21€
* Cebolleta salteada con sésamoy teriyaki.

Arroz de verduras y setas ........eeeeiiiiiiiiiiicnnneneeiinnecnnee. 18€
e Verdurasy setas de temporada.

POSTRES

"La €OSA NOSLFA” .....cceeeiiiiiiiiiiinnnnnneeeeenissssssnnnnnneeeeeenessnns 6,50€
® Pannacotta de dulce de leche, chantilly de coco, gelatina de café expreso

Pavlova: desde Rusia con amor..........ccceeeevcvnneeennnccncens 7,50€
® Crem bruleg, coulis de frutos rojos y frutos rojos frescos.

*

Nuestros “Edicion limitada” son platos que elaboramos una vez al dia, un numero limitado de raciones, y
que cuando se terminan, no volvemos a tener disponibles hasta transcurrido, minimo, 24-48 horas.

Nuestro personal les informard de nuestras raciones disponibles.
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PARA LOS QUE SIEMPRE DEJAN HUECO

Tarta 4 qUEsO0S 28 MINULOS........ccccerreeirrneeriessssneeresssssneessens 7€
Crema de pistachos y frutos secos

Los 3 pecados del chocolate 2.0 ........ccccvceerveivcnerincnnnns 7,50€

Espuma de chocolate blanco, brownie de chocolate con leche,
mouse de chocolate negro, crumblé con peta zeta de chocolate,
tierra de chocolate blanco y papel de choco crispis.

Nuestra torrija dulce.........cciieeivveeiicniiveriecnsnsneriessnnnes 6,50€
Con helado de avellana y toffee de vainilla

LI 1 = 1 (=] e LT N 7,50€



Y BEBEN Y BEBEN Y VUELVEN A BEBER

Agua
ABU .ttt sttt st re s 2,50€
ABUA CON ZAS cueiiiiieriieiiteeieesite et esite et e st e st e sbe e st e e sbeesateesaeesabeenane 2,00€
Refrescos
P OPST et 2,20€
PEPSTI MAX ettt 2,20€
KAS LIMON ..ttt sttt a e 2,20€
KAS NaTaNj@..coueeiiiieeieeieesieeitese ettt st 2,20€
TONICA SCNWEPPES ...t e 2,20€
LIPTON TR it 2,20€
AQUATAAE ...ttt ettt sa s be b b e 2,20€
Cervezas
CANA 25CL. ettt e e e et e e e e e e e aa e 2,00€
CaNA 33CL ot 2,20€
CIVEZA MANOU e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeaanees 2,20€
RAAIEE ettt s 2,20€
AlaMDra VErde ..o 3,00€
AlAMDIra FOJa.. i 3,00€
Cafés
CAT@ e 1,50€
(@0 = o [o TN TR OPPPPRRORRTT 1,80€
Caf@ IECNE . 2,00€
CArafillo e 2,00€
CreMAERT ettt ettt et e sane e 2,20€
BOMDON (e 2,00€
T @ INTUSIONES ettt e e e e e e eeeeeeeneees 2,00€
SUPIEMENTO NIlO ..o 0,20€
Licores Estandar
CRUPITO et 2,50€
(@] o = ISP PO PP PPPRRPPIUPRROPPPPRON 3,50€
CUDATA e e ettt e e e e e e e e e e reteaeeeeeeaaannne 7,00€

Pregunta por nuestros licores premium



